
 

 

 

Jornada 
Escola Pràctica Professional – Àrea 
Recursos Humans 
26 febrer 2024 – Format Presencial 

 
LinkedIn Òptim 

Claus per Construir Connexions Professionals 
i Destacar en Recursos Humans 

 
 
Des de l’àrea de Recursos Humans us presentem aquesta sessió informativa dedicada a 
LinkedIn, fent un repàs a les funcionalitats i usos pràctics més rellevants per a professionals 
d’àrees de RRHH. 
 
1. Importància del Perfil de de LinkedIn per a Professionals de Recursos Humans 

 
2. Elements Clau del Perfil 

 
3. Optimització de Paraules Clau 

 
4. Construcció i Manteniment d’una Xarxa Professional 

 
5. Ús Estratègic de Continguts i Recomanacions 
 
 
PROGRAMA:  
 

17:15 h. Presentació Comissió de Recursos Humans 

17:30 h.  Ponència 
    Mireia Sebastià. Consultora en Desenvolupament Organitzacional CONOREX. 

19:30 h. Cloenda 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    Escola de Pràctica Professional 2024       
 

Informació General – Jornada Presencial 

Data: 26 de febrer 2024 
Hora: 17:30 h. – 19:30 h. 
 
Aquesta Jornada s’impartirà de forma presencial. 
 
Preu inscripció: Inscripció Gratuïta 
 

Inscripcions: a través del telèfon 977 22 45 13 
      o enviant un e-mail a: colegiaciones@graduados-sociales-tarragona.com 
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